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Introduccion

iBienvenidas Mujeres Azules del Partido Accion Nacional! Este
partido es |la casa de todas aquellas mujeres que tienen un deseo
ferviente de defender la democracia, a las y los mexicanosy por
ende a nuestro bello pais: México.

Puebla, siendo uno de los estados mas importantesy grandes
de todo México, requiere un gobierno eficaz, que se encuentre
constituido por personas rectasy bien preparadas. De tal manera
que esimperativo que las mujeresformen parte del mismo, para que
con suvisiéon transformen la manera de gobernar nuestro Estado
y nuestro pais.

iSin la mujer no existiria Accion Nacional! Fue el discurso de
Maria lgnacia Mejia, presidenta fundadora de la Seccion Femenina
del PAN, el 21de noviembre de 1944.

Donde, con gritosy aplausos marcé una linea discursiva importante
para todas las mujeres: somos esenciales para nuestro partido.
Sin nuestra dedicacion, fortaleza y vision el partido no existiriay
mucho menos se podria lograr un gobierno que tenga una vision
deinclusidon paratodoslos poblanos.

Cuando hablamosdeinclusion delas mujeresen lavida politica,
no nos referimos Unicamente a que accedan a un puesto publico;
sino que sepan transformar la politica y por ende a la nocidén de
la misma, a través de contribuir con la mirada Unica que poseen
exclusivamente las mujeres.

Desde la Secretaria de Promocion Politica de la Mujer del
Comité Directivo Estatal del PAN Puebla,creemosfirmementeen
quelamujeryelhombreson complemento, construimos nuestra
familia, nuestra sociedady, por ende, nuestra patria.

*
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Por ello, es un acto de patriotismo, mas no de rebeldia, que
las mujeres participemos en la politica, pues al ser humano por
naturalezale compete el espacio politico, esto implica que no participe
Unicamente el hombre, sino también la mujer.

El Partido Accion Nacional ve la gran necesidad de la vision
femenina dentro de la construccién de nuestra sociedad, por ello
nosolamente quiereincluirlasen un discurso, sino también marcar
la diferencia a través de tener mujeres preparadas para dirigir a
nuestro partidoy a nuestra nacion.

Estaeslagran mision quetiene la Secretaria de Promocion Politica
delaMujeren el PAN Puebla. Buscamos mantener cohesionadasa
todaslas mujeres militantesy simpatizantes de nuestro partidoen
Puebla, para que de esta manera, todas caminemos en conjunto
hacia un mismo objetivo: construir la patria desde la vision femenina,
en complemento, mas no excluyendo a los hombres.

Nuestra tarea eshumanizaral partido, estoimplica necesarisimamente
trabajar desde las estructuras la vision de que todos los seres
humanossomosigualesendignidad,igualesen derechos eiguales
en capacidades para aportar a nuestra patria. Asi, todo nuestro
partidocaminaraen conjuntoyen condicionesdeigualdad hacia
poder entregarnos por completo al servicio por México.

Finalmente, creemos que nuestro deber es preparar alas mujeres
para que sean portadoras de esperanza.

=

“Hay que confiar en el poder de
amar tanto una causa
desesperanzadora hasta que se
convierta en una causa de

esperanza”.

-G.K Chesterton-

w



IWW

Antecedentes PPM 5
Mujeres PAN 6
Equipo PPM 22
Nuestra Secretaria: 35
Promocién Politica de la Mujer PAN Puebla

Manual de Marca 37
Capacitaciones 43
Empoderamiento 44
Liderazgo Femenino 45
Logros Mujeres 2022 46
Taller de Empoderamiento VAS)

Femenino y Autoestima

Taller de Liderazgo 52

de la Mujer Politica con Perspectiva de Género

Taller de Igualdad Sustantiva 54

con Perspectiva de Género entre Hombres y Mujeres



Manual PPM

Antecedentes PPM

Los comienzos de |la Secretaria de Promocién Politica de la Mujer
en el PAN, fue la seccion femenina del partido.

Desde susinicioslas panistaseran activistas que buscaban hacer
labores de asistencia social, lucha contra el fraude electoral y aportacién
alosidealesdel partido. Asilas primeras panistas escribian susideas
en el periddico “La Naciéon” en lasecciéon “Voces Femeninas” donde
se hablaba del papel de la mujeren la politicay de susaportaciones
en conjuntoconloshombres que eran miembrosdel mismo (Barrera
Bassols, 2008)

Fue Patricia Espinoza, militante del partido, quien en su escrito
“La participacién politica de la Mujer en México y en el PAN”
establece que el PAN concibe la politica como la actividad humana
indispensabley superior,como capacidady obligacion deservirala
comunidad. Por esto, para Espinoza se deben de crear condiciones
para el cumplimiento del destino humano, del cual todos son
responsables, hombresy mujeres porigual.

Esasicomo nuestro partido, bajo el compromiso de crear estas
condiciones de igualdad para que todas las personas puedan
participaren laconstruccion de nuestra patria. Asi,en laactualidad, la
Secretariade Promocién Politica de la Mujer, a nivel nacionaly dentro
de los Comités Estatales, forja liderazgos femeninos a través de la
capacitacion, promociony desarrollo de sus potenciales (Secretaria
de Promocién Politica de la Mujer)

v %



Como resultado del trabajo de las Secciones Femeninas y
posteriormente de la Secretaria de Promocion Politica de la Mujer,
nuestro partido a visto crecery hacer la diferencia en México.

Estas mujeres han transmitido en el espacio publicoy en la
historia de nuestro pais lo que significa el ideal de la “Mujer Azul”,
gue ante todo significa el abrazar el espiritu de servicio hacia los
mexicanosy por ende hacia nuestra patria.

Dentrodelas primeras Mujeres Azules del Partido Accién Nacional
podemos encontrar:

o %
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Maria Ignacia Mejia —escrito recomendado (Discurso de 1944)

Senoras y seAores, prescindir de la mujer en la magna
empresa de la reforma social, seria como prescindir de
los cimientos en la edificacion de un edificio; pretender

el florecimiento de una planta cercenando su raiz, o
querer mantener la vida de un organismo humano,
extrayendo el corazon...

La trayectoria en el Partido Accién Nacional fue fundadora del
partido;consejera nacional 1954-1965; consejera regional eintegrante
del Comité Directivo Regional en Michoacan 1939-1961; presidenta
fundadoradela Secciéon Femenina del PAN en Michoacan; candidata
adiputada federal suplente en dos ocasiones.

Dedicadaal magisterioy trabajosocial,aligual que fungié como
profesora envariasacademias de Morelial.

TN \®

1Informacion retribuida de la Fundacion Rafael Preciado/Fundadores y militantes historicos

*
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Amelia Sodi

“Mujeresy hombres tenemos derecho a participaren lalucha;
aquellas mujeres que quieran hacerlo; que tengan laresolucion
de colaborar, serdn bienvenidas, porque aquino hay apetito, hay
conviccion, no hay prisa, hay permanencia; aquino se vendrdaa
pedir,sinoadaryendaryenpermaneceryen crecer, las mujeres
son maestras”

Primera presidenta de la Seccién femenina del PAN.



Luisa Isabel Salas

La familia es la célula social.

Destruir a la familia es envilecer a la
mujer

Fundadora del PAN 1939, presidenta de la seccidén femeninaen
1953. Luisa Isabel Salas marcdé un hito a través de ser aquella que
comenzod oficialmente la participacion de la Mujer dentrodel Comité

Ejecutivo Nacional del PAN. A partir de 1953, la presencia de las
mujeres ha sido una constante.



Luisa Isabel Salas
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Ana Salado Alvarez - Autora del folleto “La Misién de la Mujer
enlaVida Nacional”

Estudid el bachillerato en Bélgicay periodismo en la Academia
de Cultura Femenina en la Ciudad de México.?

“Yo no creo en los hombres politicos, ese que vive

en la politica, el de la triquinuela, de la enganifa y
de la “chamba’.

______________________________________________ 99

Me parece una degeneracién. Menos creo en la mujer politicade
esa especie; seria un monstruo. Porque el hombre degeneray no
pierde su caracter; perola mujerdegeneray contradice suesencia”

TN\

2 Informacion retribuida de: Vera Larisa Garcia Nuriez, “Madres catdlicas y ciudadanas patriotas: participacion politica de las mujeres

militantes del Partido Accién Nacional, 1939-1959" Instituto de Investigaciones Dr. José Maria Luis Mora, repositorioinstitucional.mx/jspui/
bitstream/1018/404/1/Vera%20Garcia_Madres%20catdlicas

*
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Mujeres PAN

Maria Elena Alvarez de Vicencio-Libro “Ambiciéon de lgualdad”

Miembro activo del Partido Accién Nacional, diputada federalen
cuatroocasionesyexsenadora. Unadelasfiguras mas prominentes
de partido en el tema de mujer.

..Asi como se borraron Ilas diferencias entre Ilos
pueblos, entre las personas de piel oscura y clara,
entre los aborigenes y conquistadores, se tiene que

borrar la autoridad del hombre
sobre la mujer. Es tiempo de que se ensene, en el
hogar y en la escuela, que la mujer no es inferior




Maria Elena Alvarez de Vicencio



Rosario Alcala

Fundadoray directora del Instituto de Formacién Familiar de
Aguascalientes 1955-1986. Miembro activo desde 1963, candidata
del PAN a gobernadora de Aguascalientesen 1962, siendo la primera
mujer en la historia de México que fue postulada para ese cargo®

Acepto en
cuanto sée
que esto me

habra de
dejar la

satisfaccion
de cumplir
con un deber
por México...

U YN\

3 Informacidn retribuida de “Fundacion Rafael Preciado Herndndez A.C, "Alcald Gutiérrez Maria del Rosario, pdf”, httpy/frph.org.mx/

bdigital/imgs/Estados/Aguascalientes/Alcala_Gutierrez.pdf

*
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Florentina Villalobos Chaparro

Primera mujer Diputada Federal del Partido Accién Nacional
1964-1967. Periodista de ocupacion, miembro del Comité Ejecutivo
Nacionalentresocasionesy secretaria nacional de Promocién Politica
dela Mujeren dos periodos (1966-1968 y 1978-1981)+.

“Nada corrompe
mas a un Partido
que quedarse

huérfano de
Ideas”

U YN\

4 Informacion retribuida del Comité Directivo Estatal Chihuahua/Florentina Villalobos Chaparro

*
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Villalobos Chaparro
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Primmera mujer presidenta del Partido Accion Nacional, Consejera
Nacional Vitalicia desde 2006 y Secretaria General de 2010 a 2014.
Estudié Derechoytiene una maestria en Historia del Pensamiento.

¢

Hacer que las cosas pasen [.]
¢Como le hago para que las cosas
puedan ser distintas? Una vez
amaneci: ¢por qué en la Ciudad de
México es un desastre el PAN?
Entonces pensé, ;{por qué no me
lanzo de candidata presidencial
para el partido en la Ciudad de
México? ;Por qué no? Y lo pensé,
segun yo dije, jqué aportacion! Yo
voy a salvar esta ciudad




Cecilia Romero
Primera Presidenta Mujer de Accién Nacional
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“ La presencia de las mujeres en el PAN desde el
momento de su fundacion siempre fue necesaria.

La fundacion de Accién Nacional inicié con la
participacion de 11 mujeres en la Asamblea
Constitutiva, en septiembre de 1939, entre ellas la
madre y esposa de nuestro Fundador Manuel
Gémez Morin: Dofia Conchita Morin viuda de
Gémez y Lidia Torres de Gémez Morin.

Poco a poco se fueron formando las secciones
femeninas en los distintos estados y se desarrolla
una militancia activa de las mujeres.

El llamado a su incorporacién al partido ponia
especial énfasis en sefalar que su participacion
jamds demeritara su femeneidad.

Accion Nacional llama urgentemente a las mujeres
para que se entreguen a la obra de reconstruccion

de la Patria. ’ '

Marko Cortés
Presidente Nacional del PAN



Augusta Diaz de Rivera e
Presidenta del PAN Puebla :

Yotd,



Comotodoslosvaloressoélidos, apreciar lasventajas de lademocracia,
entender laimportanciade la participacion ciudadana, aprender el
valor del esfuerzo personaly reconocer ladignidad de las personas,
esunasuntoque comienzaen la familia.

Mi historia con el PAN empezd en la cola de la casilla electoral,
de la mano de mi madre, bajo el sol, votando por un partido que
siempre perdia. La credencial de votarde mimadre,yla primeraque
yotambiéntuve recién cumplidoslos18,era un papel membretado
de lasecretariade gobierno,con mi nombre escritoa maquinaysin
fotografia. No se si mi madre se daba cuenta de lo vulnerable del
sistema, que no garantizaba el sentido de su voto, peroigual ibamos
siempre;ahacer cola,aasolearnosy a perder. O eso creiamos.

- ¢Paraquévassisiempre gananlos mismos?- le decia mi padre,
perocomo lavaliente Valentina habia visto nacer el voto femenino,
saboreabasiempre su momento de poder.Noiba dnicamenteconla
esperanzade ganar,iba para existirdentrode un mundo de hombres,
ademostrar que teniala mismadignidad, el mismo derechoy, por
sifuera poco, a manifestar que el pais debia ir por otro rumbo. Se
veia hacedora, juntocon el PAN,de una patriaordenaday generosa.

Iré avotar con ellaen las proximas elecciones, Dios mediante,y
por su muy avanzada edad, soy yo ahora quien latomadela mano.
Haremos cola, nos asolearemos y ganaremos. En realidad, nunca
perdimos, estuvimos construyendo, tal y como lo hicieron tantas
otras mujeres.

Porque desde siempre hemos hecho politicay somos buenas.
Conocemos el olor de la cocina donde se guisaban lo mismo los
acuerdos que el engrudo, y podemos ahora aspirar por igual a
redactarlos y firmarlos. Seguimos tocando cada puerta en cada
campafa, porotrosy otrasy para nosotras mismas. Somos buenas
porgue nos costé trabajo, porque nada nos han regalado,y porque cada
centimetrodelterrenofue ganadoa pulso por nuestras antecesoras,
las protagonistas de este libro.



Manual PPM

De algunas destacadas hablamos en estas paginas, a las miles
de mujeres que no mencionamos se los dedicamos con amory
les decimos: estadn igualmente presentes, brillan con toda su luz
en nuestrasaccionesy nuestra conciencia. Estamosorgullosasde
ustedes.

Sigamos luchando por nuestro querido Méxicoy por el partido
que hemoselegido como instrumento para transformarlo, el Partido

Accién Nacional, el mejor partido de México.

Unidas podemos todo.
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Siempre he afirmado que el papel de la Mujer en Accidon Nacional ha
sidofundamental en la historia de nuestro partidoy,en consecuencia,
de nuestro pais.

Desde su fundacién, el PAN motivo el involucramiento de las
mujeres en la vida politica nacional muestra de ello, fueron los
[ineamientos de constitucion de la Seccidon Femenina de 1939, en
los que se afirmaba:

—

“El verdadero patriotismo -que es
ante todo conciencia del deber
para con la Patria y decision de

cumplirlo- no es patrimonio

exclusivo del varén”.

Asi,atravésde la historia, la participacion politica de las mujeres
en el PAN ha transitado, desde la representacion en los espacios
detomadedecisionesalinterior del partido, hacia la participacién
en cargos publicos.

Sin embargo, a pesar de estos avances, tenemos grandes retos
por delante; por ello, celebro la realizacion de este gran esfuerzo
impulsado desde el PAN Puebla paratodaslas mujeres de nuestro
estado. Ustedes son la firme representacion del humanismo de
México, hoy mas que nunca, necesita de cada una de ustedes.

Como Secretario Generaly panista seguiré con lafirme conviccién
de seguirimpulsandosu liderazgo, porque la participacién conjunta

de mujeresy hombresdignifica la accion politica.

*
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Maria del Pilar Vargas Moran
Secretaria de Promocién Politica de la Mujer PAN Puebla




Soy Mujer Azul porque como Secretaria de
Promocion Politica De La Mujer tengo el deber de
impulsar e Incrementar la participacién de las
mujeres en la politica y elevar la calidad de su
actividad politica parte esencial que nuestro
partido ha venido desarrollando durante muchos
afios y en especial impulsado por la “Seccion
Femenina”. La Mujer dejo de ser la gran mujer que
estd detras del hombre, ahora no sélo es comparnia
para el hombre, es companera, pareja, equipo. Una
mujer que trabaja en politica es una mujer
completa, es mejor madre y la hace mejor lider y

formadora de lideres ' '

Pily V. Moran




Como Secretaria de Promocién Politica de la Mujer del PAN
Puebla mesientocon laresponsabilidad de representaralas mujeres
panistasyes un honor poder hacerlo porque amo a mi partido, es
por eso que desde la Secretaria de Promocién Politica de la Mujer
del PAN Puebla 2021-2024 se decidid impulsar esta investigacion,
que, tiene como objetivo principal, hacer un analisis de donde se
encuentran paradaslas mujeres panistas frente a los movimientos
de mujeres contemporaneos de Méxicoy el mundo. Consideramos
firmemente que es necesario que las mujeres panistas representen
alasmujeres mexicanas desde una perspectivay narrativa diferente
a la que tienen los otros partidos politicos y poder dejarles a las
mujeres panistas este legadoinvaluable.

Soy Mujer Azul por mifiel compromiso con mi pais, porque las
mujerestenemos el deber de proponer ala autoridad politica,que
en los diferentes ambitos, se respeten nuestros derechos, nuestra
dignidady se cumplan nuestras legitimas demandas.

Pienso que uno de nuestros deberes como mujeres de Accién
Nacional es generar las condiciones necesarias a fin de crear una
cultura de reconocimiento hacia las mujeres de pleno respeto
y defensa a todos los derechos; asi como el deber de promover
una cultura deigualdad, reciprocidad y corresponsabilidad entre
mujeresy hombres, desde elambiente familiar;asicomo también
promoviendo oportunidadesen los dambitos econdmico, educativo,
culturaly social para todaslas mujeres.

Asimismo ser, Mujer Azul es un deber que nosimpulsa a prepararnos
cadadia para podertener mayor presencia en cargos legislativosy
de gobierno para que nuestra participacion en estos ambitos sea
cadavez masdeterminante en la toma de decisiones.

Soy Mujer Azul porque como Secretaria de Promocion Politica de
La mujertengoeldeberdeimpulsar eincrementar la participacion de
las mujeresen la politicayelevar la calidad de su actividad,como una
parte esencial,que nuestro partido havenidodesarrollandodurante
muchosafosy en especial impulsado por la “Seccién Femenina”.
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En Accién Nacional la Mujer Azul dejé de ser “lagran mujer que
esta detras del hombre”, no sélo es compania para el hombre, es
equipo.

Una mujer que trabaja en politica es una mujer completa, es
mejor madrey la hace mejor lidery formadora de lideres.

Soy una Mujer Azul poque nuestra participacién dignifica la
politicayllenaun hueco enorme que existié por mucho tiempo.

Yutidos Podowos Todo




Laura Esquivel
Secretaria Nacional de Promocidn Politica de la Mujer
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(.QUE SIGNIFICA SER
MUJER PANISTA?

Las mujeres panistas somos
mujeres de accién, porque no
nos hemos conformado conser
espectadorasydecidimosser
protagonistas de los grandes
cambios de nuestro pais. Somos
mujeresde accidn porquetodos
los diastrabajamos porviviren
un pais mas equitativo, masjusto
y masincluyente, paratodasy
paratodos.

Sermujerdeacciénesvivircon
orgullolaherenciayel porvenir
deun Partidoen el que,desde
sufundaciéon, nosotras hemos
sido piedraangular.

Un Partido con militancia activa, distinta y distinguible por la
firmeza de sus conviccionesy porlacongruencia de susacciones.

Las mujeres de accion sabemos que los retos no son sencillos,
y aun asi, jamas claudicamos, porque reconocemos que todos los
esfuerzos para construir esa Patria ordenaday generosa, siempre
valdran la pena.

Ser mujer deaccidn es honrar el legado de aquellas mujeres que
abrieron brechayforjaron su propia historiayasumir la responsabilidad
gue tenemos para con otras mujeres.

Esreconocer que la politica es solo el medio para contruirde la
mano de la ciudadania, las oportunidades para que todasy todos,
tengamos un mejor futuro.

*
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La mujer panista sabe que mover las almas es emplear como
armas las ideas y los valores del alma, porque no tenemos otras
nitampoco las hay mejores. La mujer panista es solidaria, porque
sabe quelaluchaesevitareldolorevitable de otras mujeres:la que
sufre, la que esviolentada, la que nos necesita.

Somos valientes y sabemos de lo que somos capaces, en el
gobiernoyen laoposicion, en la generosidad de los consensos, en
laincomodidad que puede generarlacriticasincerayen lanobleza
de la propuesta objetiva. Somos valientes porqgue asumimos con
entereza, honestidad, sensatezy determinacioén, la herenciadeser
la opcidon de millones de mexicanos que desde hace 83 aflos nos
han reconocido como la mejor opcidn para cambiar el rumbo de
nuestro pais.

Ser mujer de accién estrabajartodos los dias para hacer de México,
ese hogar paratodosytodaslas mexicanas,en donde todos se sientan
seguros,endondeseviva lajusticiay se practique lademocracia;en
donde ninguna mujer viva con miedo por el solo hecho de ser mujer.

Ser mujer panista esvivir en lacongruencia entre exigir nuestros
derechosy cumplir con nuestras responsabilidades. Ser mujer panista
esunorgullo, porque sabemos que en nuestras manostenemosel
legado de lucha de quienes nos antecedierony la oportunidad de
ese mejor México que queremos heredar a lasque faltan por llegar.
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Nuestra Secretaria: Promocion
Politica de la Mujer PAN Puebla

Serel6érganoencargadode poneren practicay hacerfuncionarla
paridad dentro del Comité Directivo Estataly los Comités Directivos
Municipalesde Puebla,atravésde prepararyempoderar alas mujeres
militantesy afinesalos principios del humanismo politico, para su
desarrollo integral, asi como para ocupar un puesto de eleccidn
popular,dentrodel partido o como liderazgos sociales que representan
alosvalores de Accion Nacional.

Asimismo, estara encargado de generar, analizar y proponer
nuevas perspectivas de politica publicay legislacién entorno a los
temas relacionados con las mujeres poblanas, para las servidoras
publicas del partido, asicomo para la militanciay los dirigentes.

Craciasaltrabajodela Secretaria, se logra que la paridad no solo
sea unrequisito en papel,sinoque hasido puestaen marchayse ha
vuelto funcional debido al incremento de mujeres preparadas en
las dreasde conocimiento de doctrina, teoria politica, herramientas
para el sector publico, debate y negociacion.

Elliderazgo de las mujeres panistas haincrementado en sociedad
civil, dentro del partido y la administracién publica, gracias a las
propuestas, escritos, teorias y mecanismos desarrollados por la
Secretaria.



a)Generar nuevas ideasy perspectivas paraapelaraunanueva
generacion de mujeresafinesalos principios del humanismo politico.

b) Formary capacitar a nuestrasactuales militantesy colaboradoras
para que cuenten con las herramientas necesarias para acceder
un cargo de eleccién popular y/o generar un cambio dentro de su
comunidad

c) Enfocarse especialmente eninspirary promocionaralageneracion
de mujeres que sera el relevo generacional dentro del partido

d) Ayudar alas mujeresdel PAN Puebla a superar el “policy-gap”,
entendidocomo ladistanciaentrelateoriayla practica,atravésde
producir documentos cientificos y de politica publica exclusivos
dela Secretaria.

e) Desarrollar nuestra propia identidad y narrativa para los
problemasy situaciones que viven las mujeres mexicanasen el siglo
XXlapegadasy nutridas por nuestrosvaloresy doctrinas humanistas.
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Igualdad sustantiva

Conocer que la igualdad entre mujeres y hombres implica la
eliminacion de toda forma de discriminacion, directa oindirecta,
quese genere por perteneceracualquier sexo, y especialmente,
lasderivadas de la maternidad, laocupacion de deberes familiares
yel estado civil.

Através de este taller buscamos que las mujeres panistas:

ConozcanlaLey General paralalgualdad entre Mujeresy Hombres
ensuarticulo 5, fraccién V, define la igualdad sustantiva como: “el
accesoal mismo tratoy oportunidades para el reconocimiento, goce
oejerciciodelosderechoshumanosy las libertades fundamentales”.

Fortalezcanlosderechos humanosy engenerarla promocion
de politicas publicas activas de caracter redistributivo.

*
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Empoderamiento

El empoderamiento femenino
representa esa toma de conciencia,
tantoa nivel individual como colectivo,
dequelasmujerestienen esacapacidad
de serduenasde sus propiasacciones,
detomaraccionesy, en definitiva,de
liderarsuvida, poresolaimportancia
defortalecer suautoestima.

(Qué es exactamente una mujer
empoderada? Segun la Real Academia
Espafola, empoderar significa “dar
a alguien autoridad, influencia o
conocimiento para hacer algo”. Por
tanto,elempoderamientofemenino
representa esa toma de conciencia,
tanto a nivel individual como colectivo,
de quelasmujerestienen esa capacidad
deserduenasdesus propiasacciones,
detomaraccionesy, en definitiva, de
liderar suvida.

Queremos que las
mujeres panistas:

Desarrollen su propio estilo de liderazgo

Sepan comunicar

Sean influyentes en su entorno
Apuesten por la innovacién
Promuevan el empoderamiento femenino
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Liderazgo Femenino

Elobjetivo de este taller esque las mujeres puedan demostrary
ejercersuliderazgo politico al trabajar porencima de las divisiones
partidarias en grupos parlamentarios de mujeres —incluso en los
escenarios politicos mas agresivos—y al defender asuntos deigualdad
de génerocomo la eliminacion de la violencia de género.

Queremos que las mujeres panistas:

« Incluyanensuliderazgo politico la perspectiva de género.

«  Fortalezcansuliderazgo parala participacién politica de
las mujeres en elambito local paraaplicarlas acciones afirmativas
que abonan a la cultura democrdtica de nuestro Pais.

- Alcancen la equidad de género para garantizar la
participacion de las mujeres en estructuras de representacién
ytoma de decisiones.
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Taller de empoderamiento

femenino y autoestima

El empoderamiento femenino representa esatoma de conciencia,
tantoanivelindividual como colectivo, de que las mujeres tienen esa
capacidad deserduefasdesus propiasaccionesy,en definitiva, de
liderar suvida, por eso laimportancia de fortalecer su autoestima.

- Desarrollar su propio estilo de liderazgo. Ser una mujer
empoderada nosignifica repetirlos patronesde liderazgo tradicionalmente
masculinos, sino que estas profesionales son capaces de encontrar
su propia formadeinspirary motivar al resto.

«  Saber comunicar. Dentro de las habilidades de liderazgo
del empoderamiento femenino, destacan la comunicacion, la
negociacion y la persuasion. La mujer empoderada es capaz de
transmitir su mensajey hacerse entender.

«  Serinfluyentes en suentorno. La mujerempoderada influye
ensuentorno. Nosolo cuenta con lasaptitudes profesionales para
disefar su propio camino, sino también con la actitud necesaria
paracontagiarsuempoderamiento a todos los nivelesy convertirse
enunreferente.

«  Apostar porlainnovacion. Para conseguir este respaldo, la
mujer empoderadaasume laresponsabilidad de crear un cambio,
desalirdelroltradicional que lasociedad le haasignadoy explorar
caminos innovadores, tanto en su forma de actuar como en sus
proyectos laborales.

«  Promover el empoderamiento femenino. Al ser consciente
delasvicisitudesy obstaculosalos que se enfrentan muchas mujeres
trabajadoras, la mujerempoderada no busca competirocompararse
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conotras,sinoque lucha por eliminar esas barreras e invita a otras
profesionales a seguir su estela.







Taller de liderazgo de la mujer

politica con perpectiva de género

Incluiren el liderazgo politico la perspectiva de género es
degranimportanciayaqueloque se tiene por objetivo en este taller
es transmitir que la perspectiva de género es un proceso que se
construye todos losdiasy es decisivo para el crecimiento econdmico
y la capacidad de generar soluciones a nivel institucional.

Fortalecer los liderazgos para la participacion politica de
las mujeresen el ambitolocal para aplicarlasaccionesafirmativas

gue abonan alacultura democratica de nuestro pais.

Lograrlaequidad de género para garatizar la participacién de
las mujeres en estructurasde representacionytoma de decisiones.
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Taller Igualdad sustantiva con
perspectiva de género entre
hombres y mujeres.
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La Importancia de la

participacion de las
mujeres indigenas

La Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mujer,que se celebré en
Beijing (China) en septiembre de 1995,y el Decenio Internacional
de las Poblaciones Indigenas del Mundo (1995 a 2004) les brindo
a las mujeres indigenas oportunidades Unicas para aumentar la
sensibilizacién del publico respecto de su situacion.

Entre las preocupaciones especiales de las mujeres indigenas
seincluyen lasupervivencia de suscomunidades, de su identidad
culturalyelreconocimientodel papel fundamental que desempena
lamujer en los esfuerzos que se realizan por promover losintereses
de las poblacionesindigenas en todas partes.

Desde |la Secretaria de Promocidn Politica de la Mujer del PAN
Puebla adoptamos los postulados de las mujeres indigenas las
cuales esperan que se conduzcan a la adopcidn de decisiones
por parte de los Estados Miembros encaminadas a llevar a cabo
reformas en sus constituciones con miras a incorporar en ellas los
derechos de las mujeresindigenas en que se pide que se protejan
los derechosde las poblacionesindigenasy tribalesy el compromiso
de impulsar liderazgos de mujeres indigenas para que cada vez
haya mas representacion de estos grandes pueblos anscestrales
de nuestras raices mexicanas.

Debemostrabajar como sociedad en erradicar la discriminacion
delaspoblacionesindigenas, principalmente de sus mujeres, la cual
ha incluido el desalojo por la fuerza de sus tierras tradicionales, la
exclusion de las esferas medularesen el plano politico,econémico
y social;y el genocidio.

Larealizacion del potencial de la mujerindigenaen Pueblaesla
clave paralograr mejores estandares de vida.
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Las propias mujeresdesean que selesdé los mediosy las herramientas
paraaumentar suindependencia.

Elconceptode egjercicio plenode losderechosde la mujerse ha
descrito claramente de una mujerindigena poblana:

"Si sélo has venido a ayudarme,
puedes regresar a tu casa. Pero si
consideras que mi lucha es parte

de tu propia supervivencia,
entonces tal vez podamos
trabajar juntas.”
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¢Caben las mujeres panistas en

el feminismo contemporaneo?

Estainvestigacion fue impulsada por la Secretaria de Promocion
Politica de la Mujer del PAN Puebla 2021-2024. Tiene como objetivo
principal hacer un analisis de dénde se encuentran paradaslas mujeres
panistas frente alos movimientos de mujeres contemporaneosde
Méxicoy el mundo.

Consideramos firmemente que, es necesario que las mujeres
panistas representen alas mujeres mexicanas desde una perspectiva
y narrativa diferente a la que tienen los otros partidos politicos.
Pero, ;qué perspectiva usar?, ;i sobre qué consideraciones debe de
estar basado nuestro discurso? ;Cual debe de ser el objetivo del
movimiento de mujeres de Accion Nacional?

Desde el PAN Puebla quisimosfomentar el desarrollo teéricode
estadisyuntivaenlaguese hanencontradolas mujeresdel partido,
paracomenzaradar unanueva propuesta para mejorar el bienestar
de las mexicanas. Nuestro compromiso con las mujeres debe de
comenzar al hacerse las preguntas claves sobre los problemas que
les atafen; porelloatravésde estelibro, buscamosinnovarenideas
y explorar diferentes vias de accidn para las mujeres panistas.
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Este libro busca reclamar el lugar de las mujeres
panistas dentro de la historia del feminismo y de los
movimientos de mujeres en Meéxico, dentro del
humanismo personalista y dentro del feminismo con-
temporaneo, para abrir un horizonte que dé claridad
sobre la identidad, camino y agenda que debera
construirse para las mujeres mexicanas dentro del
humanismo politico.

Al mismo tiempo, busca desafiar las posturas que
normalmente se tienen sobre el tema, como una ruta
qgue busca abrir posibilidades y generar un nuevo
lugar dentro de la agenda politica mexicana y como
espacio para la innovacion en la agenda de las muje-
res.

Este es un llamado para reclamar nuestra identidad y
nuestro lugar, sin caer en la tentacion de emular
discursosy propuestas sin pasarlas por la mirada inte-
gral del personalismo.

Mujeres humanistas personalistas, este es tu llamado.
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